LA SEMAINE DE LA MOBILITE
CA COMMENCE
PAR UN PETIT PAS...
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Et c’est parti !

Du soutien pour VOTRE Semaine de la Mobilité

Durant toute votre préparation et aussi pendant la Semaine de la Mobilité,
notre équipe est la pour vous encourager et vous conseiller !

Comment ?

O En vous fournissant un kit de communication (voir notre site inter-
net) ;

OEn répondant a vos questions.

Contact et infos Semaine de la Mobilité :
O Site semaine.mobilite.wallonie.be

O Mail semaine.mobilite@spw.wallonie.be

Nous vous souhaitons d'ores et déja une belle préparation de la Semaine
de la Mobilité en équipe !


http://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr.html
http://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr.html
mailto:emsr@spw.wallonie.be
http://mobilite.wallonie.be/home/agenda/semaine-de-la-mobilite.html
mailto:semaine.mobilite%40spw.wallonie.be?subject=

Quelques idées pour
passer a l'action

Mise en valeur de ce que vous faites déja

Mettez en valeur ce qui se fait peut-étre déja pendant l'année scolaire
en matiére de mobilité : un cours de sécurité routiére/mobilité, une
sortie a pied, des exercices de draisienne ou de trottinette dans la cour...
Valorisez vos actions en les relayant via :

Q le site internet de l'école.
QLe groupe Facebook de l'école.

O Tout autre support.

Une sortie a pied dans les environs de l'école

Que ce soit dans le cadre de « l'Ecole du dehors », d'une marche
parrainée ou d’'une simple découverte des environs de l'école, une sortie
a pied, cela permet d’oxygéner tout le monde, de découvrir, d'apprendre
la sécurité routiere... Bref, cela a beaucoup d’avantages.

Vous vous posez des questions sur comment accompagner, en sécurité,
un groupe d'éléves a pied en rue ?

Une brochure a ce sujet est disponible
en téléchargement et en commande
d'exemplaires papier (maximum3exemplaires
par établissement scolaire) sur notre portail :
« Une sortie a pied avec mes éleves ».

Ou la trouver : Portail «Mobilite.wallonie.
be», Logo EMSR, onglet « Enseigner 'EMSR »,
outils pédagogiques, puis « Brochures ».



https://mobilite.wallonie.be/news/nouvelle-brochure---une-sortie-a-pied-avec-mes-eleves
https://mobilite.wallonie.be/news/nouvelle-brochure---une-sortie-a-pied-avec-mes-eleves
https://mobilite.wallonie.be/news/nouvelle-brochure---une-sortie-a-pied-avec-mes-eleves
https://mobilite.wallonie.be/news/nouvelle-brochure---une-sortie-a-pied-avec-mes-eleves

Proposez aux enfants qui viennent en voiture de marcher 5-10 minutes

Certaines familles n'ont pas d'autre choix que de venir en voiture a l'école.
Afin que leurs enfants puissent aussi expérimenter les déplacements a
pied vers 'école, proposez aux parents de se garer plus loin de l'école
que d’habitude. Cela permettra aussi d'éviter l'afflux de véhicules dans
la rue de l'école.

Mettez en place et testez un systéme de
pédibus

Il s'agit d'un systéme d’accompagnement des
éléves a pied vers l'école sous la surveillance
d'adultes. Tout comme pour un bus, il 'y a
une (des) ligne(s), des arréts et un horaire
a respecter. La fréquence du pédibus est
laissée a l'appréciation des organisateurs et
des participants. Pendant la semaine de la
mobilité, on peut le tester juste une ou deux
fois.

Un guide de démarrage et des outils (modéles d'invitations, de chartes,
de grilles d'analyse d'itinéraires etc) sont téléchargeables sur notre
portail : mobilite.wallonie.be (rubrique EMSR, section «le pédibusy»).
Vous pouvez aussi commander le guide de démarrage en version papier
en adressant un courriel a emsr@spw.wallonie.be (3 brochures maximum
par établissement scolaire).



https://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr/le-pedibus.html
mailto:emsr%40spw.wallonie.be?subject=

Testez la corde de promenade avec les éléves de maternelles

Sortir en rue avec des petits requiert parfois beaucoup d'attention.
La corde de promenade que chaque enfant tient d'une main peut
aider certaines classes. On peut en acheter ou en fabriquer soi-méme.
Pourquoi ne pas tester le systéeme pendant la Semaine de la Mobilité ?
Par exemple pour aller poster une carte a la boite aux lettres, ou déposer
une bouteille a la bulle a verre...

Une chasse au trésor / jeu de piste dans la commune

Devoir trouver des indices cachés, répondre a des questions sur l'histoire
de la commune ou de l'école, tout cela en marchant en groupe en rue.
Le tout pour découvrir un trésor caché ? La Semaine de la Mobilité, c'est
peut-étre 'occasion d'organiser une chasse au trésor avec, en guise de
trésor, pourquoi pas un gouter ?



Une lecon sur comment traverser et se déplacer en rue pour les éléves
du primaire ?

Cela peut commencer dans la cour de l'école en dessinant un passage
piétons sur le sol. Et pourquoi pas en dessinant un carrefour pour les
plus grands ? Chacun s'exerce a traverser pendant que les autres jouent
le réle de véhicules.

Pour vous aider a préparer cette lecon, vous pouvez commander des
posters sont sur notre portail. Un set pour les 5-8 ans et un autre pour
les 9-12 ans (Portail « Mobilite.wallonie.be », Logo EMSR, « Enseigner
'EMSR », « outils pédagogiques » puis « Posters »).

Un défi pour les familles et/ou les enseignants

Qui aura parcouru le plus de kilométres a pied/a vélo pendant cette
Semaine de la Mobilité ? Ce défi proposé a toute l'école peut étre mis
en place soit uniquement pour les trajets domicile-école soit pour
lensemble des trajets effectués pendant la Semaine de la Mobilité.



https://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr/enseigner-lemsr/outils-pedagogiques/posters.html
https://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr/enseigner-lemsr/outils-pedagogiques/posters.html

Applaudissez les éléves/enseignants qui viennent a l'école a vélo

Durant une arrivée le matin a l'école, organisez une haie d'honneur pour
les personnes qui viennent a l'école a vélo. Les applaudir durant les
derniéres dizaines de métres, c'est un bel encouragement. Avec peut-
étre une boisson chaude a leur arrivée ?

Mettez en place et testez un systéme de vélobus

Il s'agit d'un systéme d'accompagnement des
éléves a vélo vers l'école sous la surveillance
d'adultes. Tout comme pour un bus, ily a une (des)
ligne(s), des arréts et un horaire a respecter. La
fréquence du vélobus est laissée a l'appréciation
des organisateurs et des participants. Pendant la
semaine de la mobilité, on peut le tester juste une
ou deux fois, voire davantage.

Un guide de démarrage et des outils (modéles d'invitations, de chartes,
de grille d'analyse d'itinéraires etc.) sont téléchargeables sur notre
portail: mobilite.wallonie.be (rubrique EMSR, section «le vélobusy).
Vous pouvez aussi commander le guide de démarrage en version papier
en adressant un courriel a emsr@spw.wallonie.be (3 brochures maximum
par établissement scolaire).

Une mise en selle pour les éléves a
partir de la 5e primaire

Fin du primaire et en secondaire, il peut
étre intéressant d’'organiser une sortie a
vélo avec les éleves. Une invitation aux
parents a participer a cette sortie a vélo
de plusieurs kilomeétres peut étre aussi
lancée.


https://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr/le-velobus.html
mailto:emsr%40spw.wallonie.be?subject=

Un contréle des vélos

Il est important d'organiser avant cela un contréle des vélos des éléves.
Pour ce contrble, vous pouvez télécharger une fiche «check-up vélo»
produite par TAWSR (Agence wallonne pour la Sécurité Routiére) et
reprise sur notre portail (Portail « Mobilite.wallonie.be », Logo EMSR,
onglet « Enseigner 'EMSR », outils pédagogiques, puis « Brochures et
dépliants »). Pour que les parents soient informés des éventuels soucis
d'équipement du vélo de leur enfant, peut-étre accrocher au vélo de
l'enfant une étiquette mentionnant les éléments & améliorer.

Parcours d'habileté

Avant une sortie en rue, il est important également de vérifier 'habileté
des éléves quant a la conduite d'un vélo. C'est pourquoi un parcours
d'habileté dans la cour peut étre intéressant. N'hésitez pas a contacter
la cellule EMSR pour recevoir un plan d'un tel parcours (emsr@spw.
wallonie.be).

Les éléves de maternelles en draisienne / engins roulants

Apprendre a gérer son équilibre, s'arréter, redémarrer.. Cela peut
s'apprendre déja en maternelle dans la cour de récréation ou la salle
de sport avec des draisiennes, trottinettes, tricycles... La Semaine de la
Mobilité peut étre le moment pour se lancer.


https://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr/enseigner-lemsr/outils-pedagogiques/brochures-et-depliants.html
https://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr/enseigner-lemsr/outils-pedagogiques/brochures-et-depliants.html
https://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr/enseigner-lemsr/outils-pedagogiques/brochures-et-depliants.html
mailto:emsr%40spw.wallonie.be?subject=
mailto:emsr%40spw.wallonie.be?subject=

Calculez les colits des déplacements avec les éléves secondaire grace au
calculateur SPW

Il est difficile de se rendre compte combien coltent nos déplacements
quand il s'agit de déplacements réguliers. Le SPW a mis en place un
calculateur qui permet de se rendre compte non seulement des colts
financiers mais également en termes d'impacts environnementaux. La
Semaine de la Mobilité peut étre une belle occasion de faire prendre
conscience aux éléves du secondaire de combien coltent réellement
nos déplacements en voiture, par exemple.

Pour utiliser notre calculateur, rendez-vous sur notre portail (Portail
«Mobilite.wallonie.bey, Logo EMSR, onglet « Enseigner 'EMSR », outils
pédagogiques, puis « Brochures et dépliants »).

Visite dans un magasin proposant des modes de déplacement différents

Certains enfants n'ont pas toujours la possibilité de se rendre
compte du nombre varié de modes déplacement actifs qui s'offrent
a nous. Une institutrice de 'enseignement spécialisé nous a rapporté
effectuer, chaque année, une sortie dans un magasin qui proposait des
équipements pour se déplacer de facon active. Voir, en vrai, ce que sont
ces engins, leur équipement, constater que les équipements varient
selon les modes de déplacement... Tout cela peut étre enrichissant.


https://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr/enseigner-lemsr/outils-pedagogiques/brochures-et-depliants.html
https://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr/enseigner-lemsr/outils-pedagogiques/brochures-et-depliants.html
https://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr/enseigner-lemsr/outils-pedagogiques/brochures-et-depliants.html

Expérimenter le bus / le train

Certains éléves n‘ont
jamais pris les transports
en commun. Il peut étre
intéressant de prendre une
fois le bus/le train avec eux.
Peut-étre en particulier pour
les éléves de 6e primaire qui
devront peut-étre prendre
les transports en commun
lors de leur prochaine rentrée
scolaire.

En introduction a une sortie

en bus, le SPW propose une
vidéo réalisée par le JDE sur « Comment prendre le bus ? ». Pour la
visionner (ainsi que d‘autres vidéos du JDE sur la mobilité), rendez-
vous sur notre portail: rendez-vous sur notre portail (Portail « Mobilite.
wallonie.be », Logo EMSR, onglet « Enseigner I'EMSRy», outils
pédagogiques, puis «vidéos»).

Découvrir les itinéraires adaptés aux piétons / cyclistes dans la
commune.

Si la commune de l'école dispose de voies de circulation réservées
aux modes de déplacement non-motorisés, n'hésitez pas a aller les
découvrir, que ce soit a pied, a vélo, en trottinette... Dans le secondaire,
certains enseignants et groupes d'éléves ont mis en place un parcours
découverte avec des QR codes a télécharger a différents points ; les
QR codes permettant de recevoir des informations sur le patrimoine,
la nature...


https://www.youtube.com/watch?v=Ze5PXWoQshI&t=4s
https://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr/enseigner-lemsr/outils-pedagogiques/videos.html
https://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr/enseigner-lemsr/outils-pedagogiques/videos.html
https://mobilite.wallonie.be/home/je-suis/un-etablissement-scolaire/education-mobilite-et-securite-routiere-emsr/enseigner-lemsr/outils-pedagogiques/videos.html

Rue scolaire

La Semaine de la Mobilité, c'est

aussi l'occasion de tester la « rue

scolaire» aux abords de votre

école. Négociez avec les autorités

communales afin d'interdire

aux voitures l'accés a la rue de

l'école aux heures d'entrée et de

sortie durant cette semaine. La

rue scolaire est un concept qui a

été introduit dans le code de la

route en 2018. Si vous souhaitez

en mettre en place une, vous

trouverez une méthodologie dans

la « Cématheque » qui se trouve sur

notre portail. Voir la Cématheque

n°51, intitulée «Concevoir une rue

scolaire — Méthodologie et bonnes

pratiques» (mobilite.wallonie.be, rubrique « Je suis un conseiller en
mobilité », puis « documentation » puis « Cémathéque »).

Ce test durant la Semaine de la Mobilité débouchera peut-étre sur une
mise en place de longue durée de ce dispositif.

Fiche de mobilité de votre école

On ne connait pas toujours les accés a 'école en transports en commun
ou dans des rues ou chemins apaisés. La Semaine de la Mobilité peut
étre une bonne occasion de réaliser une fiche d'accessibilité compléte
de l'école en renseignant les accés en bus, les itinéraires pour arriver a
pied ou a vélo. Peut-étre y a-t-il un conseiller en mobilité dans votre
commune qui pourrait vous aider a la réalisation de cette fiche ?


https://mobilite.wallonie.be/files/cematheque/cematheque_0051.pdf
https://mobilite.wallonie.be/files/cematheque/cematheque_0051.pdf

Contact

Service public de Wallonie

Cellule Education a la Mobilité et a la Sécurité Routiére
emsr@spw.wallonie.be

Coordination générale de la Semaine de la Mobilité pour le SPW
semaine.mobilite@spw.wallonie.be

Retrouvez toutes les informations relatives a la Mobilité sur
mobilite.wallonie.be

Rejoignez-nous sur facebook
facebook.com/wallonieMobilite

‘ ) Suivez-nous sur Instagram

Walloniemobilite

Abonnez-vous a notre chaine Youtube
outube.com/WallonieMobiliT
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